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1. Úvod 

Se sociálně patologickými jevy, jako je týrání, zanedbávání, šikanování nebo drogy (kouření) se mohou setkávat děti již na 1. stupni ZŠ, někdy i v předškolním věku.  V poslední době se objevil nový jev – kyberšikana. Je tedy důležité zahájit primární prevenci právě v době předškolní docházky a navázat na ní v základní škole. Proto by mělo být zájem nejen pedagogů, ale všech, kteří se pohybují kolem dětí, pomoci jim se s těmito problémy vypořádat a udělat si na ně jasný názor. To znamená hovořit s nimi otevřeně na toto téma a dávat jim informace přiměřené jejich věku.
Za velmi důležitou považujeme úzkou spolupráci především s rodiči žáků, s pedagogicko – psychologickou poradnou a dalšími subjekty, které v této oblasti pracují.
2. Vytyčení sociálně patologických jevů 

Prevence sociálně patologických jevů u dětí v působnosti naší mateřské školy a  školy představuje aktivity v následujících oblastech prevence:

- týrání a zanedbávání dětí,

- drogové závislosti, alkoholismus, kouření 

- šikanování, vandalismus a další formy násilného chování 

- virtuální drogy (počítače, televize, video) 

- xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus 

3. Cíl minimálního preventivního programu 

Cílem primární prevence je zvýšení odolnosti dětí vůči sociálně patologickým jevům.

Cílem našeho programu je, aby se preventivní výchovně -  vzdělávací působení stalo neoddělitelnou součástí výchovy a výuky ve škole.

Je nutné analyzovat jedince, konkrétní sociální situaci dítěte. Naše škola se věnuje dětem sociálně znevýhodněným, protože tuto skupinu chápeme jako velmi ohroženou. Nabízíme aktivity a programy, kde se mohou uplatnit všechny děti.

Důraz je položen na vytváření elementárních základů klíčových kompetencí v počáteční etapě vzdělávání, neboť ty směřují k tomu, aby dítě na své úrovni aktivně a s uspokojením zvládalo nároky života v prostředí rodiny a školy. To znamená, aby bylo schopné žít ve společnosti jemu blízkých dospělých i vrstevníků a komunikovat s nimi, aby bylo způsobilé se učit, na své úrovni také pracovat a řešit problémy, uplatňovat se a prosazovat, ale také se požadavkům okolí přizpůsobit. Setká-li se takové dítě v budoucnu se sociálně patologickými jevy, dokáže je rozpoznat, nepodlehnout jim a věnovat se jiným, prospěšným aktivitám.
Ke splnění těchto cílů využijeme i společný čas na výletech, exkurzích, lesních a projektových dnech.
4. Charakteristika školy 

	Název školy
	Základní škola a Mateřská škola Bílý Újezd, okres Rychnov nad Kněžnou

	Adresa školy
	Bílý Újezd 47, 518 01 Dobruška

	Právní forma
	příspěvková organizace

	IČO
	70980861

	IZO-ředitelství
	650 060 598

	IZO ZŠ
	102 390 398

	Vedení školy
	ředitelka: Mgr. Andrea Kulichová

	Kontakt
	Telefon: 494 666 136

e-mail: reditelna@skolabilyujezd.cz

www: skolabilyujezd.cz


	Zřizovatel
	

	Název zřizovatele
	Obec Bílý Újezd

	Adresa zřizovatele
	Bílý Újezd 42

	Kontakt
	Telefon: 494 666 111

e-mail:  oubu@wocz
www:   obecbilyujezd.cz


	Součásti školy
	kapacita

	Mateřská škola
	28 (od 1. 1. 2012)

	Základní škola
	40

	Školní družina
	25

	Školní jídelna 
	80 (od 1. 9. 2013)


	Součást školy
	Počet tříd/oddělení
	Počet dětí/ žáků

	Mateřská škola
	1
	28

	1. stupeň ZŠ
	3
	38

	Školní družina
	1
	25

	Školní jídelna 
	x
	78


5. Analýza současného stavu ve škole 
K posouzení problematiky primární prevence sociálně patologických jevů slouží:

- pozorování výchovně vzdělávacího procesu ve třídách učitelkami MŠ a ZŠ
- rozhovory s dětmi a jejich zákonnými zástupci
- spolupráce s odborníky (dětský lékař, pracovník PPP, sociální kurátor, …). 

S dětmi a žáky o sociálně patologických jevech hovoříme, aby pochopili význam klíčových slov (šikana, drogy, vandalismus…..)
Škola prozatím konkrétní případ sociálně patologických jevů u dětí a žáků neřešila.
6. Garant programu a koordinace preventivních aktivit ve škole 
Za koordinaci preventivních aktivit na naší škole zodpovídá metodik prevence, který vypracoval Preventivní program. Garantem programu je Mgr. Nika Zemanová. 
O programu jsou informováni všichni učitelé, rodiče i děti.
Metodik prevence spolupracuje s ostatními učitelkami, dalšími odborníky, institucemi a organizacemi.

7. Školní prostředí 
Ve školním a třídním prostředí tráví žáci hodně svého času. Proto je cílem školy vytvořit takové prostředí, ve kterém se budou žáci cítit příjemně a především bezpečně. Je nezbytně nutné žáky vtáhnout do dění školy, zajistit jejich podíl na výzdobě třídy, na vytváření celkového prostředí škol. Pedagogicky velmi náročné, ale účinné je částečné přenesení odpovědnosti na žáky za chod a atmosféru ve třídě/škole. V případě, že se podaří vytvořit takové pracovní prostředí, možnost výskytu nežádoucích jevů se výrazně sníží. V novém školním roce 2025/2026 budeme pokračovat v ranních kruzích a v předmětu Etická výchova, který navštěvují žáci všech ročníků. Na začátku září čeká žáky 4 denní zahajovací pobyt v Mělčanech, jehož součástí bude tvorba pravidel. 
8. Vzdělávání pedagogů 
Reagujeme na nabídky vzdělávacích center a v případě zajímavých seminářů se účastníme. Studujeme literaturu, sháníme informace na internetu, vyměňujeme si zkušenosti s okolními MŠ a ZŠ a samozřejmě komunikujeme mezi sebou a jakékoli problémy – či jen náznaky, řešíme IHNED!
9. Organizace primární prevence sociálně patologických jevů a metody práce
V rámci výuky Etická výchova budou kromě tradičních metod práce využívány další metody, které se osvědčily:
	Metody
	Formy

	Výklad
	Podání informací přiměřenou formou a přiměřeně věku

	Besedy, diskuse
	S odborníky….

	Sociální hry
	Hraní rolí, obhajoba určitého názoru, trénování způsobu odmítání….

	Párová, skupinová práce
	Vytváření různých modelových situací.

	Děti a žáci musí vědět, kam a na koho se mohou obrátit se svými dotazy, probrat své problémy či získat potřebné informace.
	Viz. bod 11

	Filmy, videa, spoty
	Youtube kanál, čt edu


10. Řešení přestupků
Budou sledovány sociálně patologické jevy. Při jejich zjištění budou navržena cílená opatření.

1. Individuální pohovor s žákem.
2. Podle zjištěných informací spolupráce s rodinou.

3. Doporučení kontaktu s odborníky.

4. V případě nezájmu rodičů uvědomění sociálního odboru, oddělení péče o dítě.

5. V případě dealerství oznámení Policii ČR.
11. Spolupráce s odborníky a dalšími organizacemi 
Oblast školství 

- krajská protidrogová koordinátorka 

- pedagogicko - psychologická poradna v Rychnově nad Kněžnou
- speciálně pedagogické centrum Rychnov nad Kněžnou
Oblast zdravotnictví 

- dětský lékař 

- spolupráce při realizaci protidrogové prevence 
Oblast sociálních věcí 

- sociální odbor, kurátoři 
Policie ČR, Městská policie 

- Služba kriminální policie - oddělení nezletilých 

- využít lektorských služeb policistů v oblasti sociálně patologických jevů 

Od5k10, z.s.

· Občanská poradna

· Nízkoprahové zařízení
Dům dětí a mládeže Déčko 

· Zájmové a neformální vzdělávání
· Kroužky, akce, tábory
12. Metody práce

12.1. Netradiční formy výuky

V některých předmětech využívají vyučující formy výuky, které vedou k větší komunikaci žáků mezi sebou. Žáci přebírají určitou spoluzodpovědnost za to, jak výuka vypadá, jak hodina probíhá. Pomáhá to vyvářet dobré klima v kolektivu. Jedná se především o skupinovou výuku, o vytváření projektů i tematicky zaměřených celků. 

12.2. Individuální přístup 
V některých případech je nutné zajistit individuální přístup a to především k žákům, kteří mají problémy s integrací do kolektivu, k žákům kteří stojí mimo kolektiv. Právě takový jsou vhodným terčem pro šikanu, případně daleko snadněji ovlivnitelní k přístupu k drogám. 

12.3. Besedy a osvětové akce

Škola využívá spolupráci se subjekty viz. kapitola 11.
12.4. Spolupráce s rodiči 

Nenahraditelná oblast celého programu je spolupráce s rodiči. Funguje na několika úrovních:

· Individuální pohovory s rodiči

· Tripartitní schůzky

· Neformální setkání učitelů s rodiči (kavárna pro rodiče, školní besídky, zahradní slavnost..)

13. Další aktivity ve škole

Mimo různých metod práce s žáky ve výuce využije naše škola v tomto školním roce i řadu dalších aktivit:
· Lesní dny

· Dopravní výchova

· Sportovní den

· Jarmark

· Besídka 

· Meziškolní turnaje
· Přírodovědná olympiáda

· Netradiční sportovní den 

· Účast na sportovních soutěžích pořádaných AŠSK

· Školní výlet 
· Zahajovací pobyt

· Projektové vyučování

14. Volnočasové aktivity ve škole

Aktivní využití volného času žáků patří k nejrizikovějším oblastem v boji proti negativním jevům. Právě v tomto úseku dne jsou žáci nejvíce vystaveny nebezpečí. Proto je nezbytně nutné, aby velmi dobře fungovali všechny organizace a spolky, které mohou dětem nabídnout využité volného času. Naše škola nabízí žáků tyto aktivity:

· Sportovní kroužek 

· Čarovánky v rámci školní družiny

· Šikulky – rukodělný kroužek

· Sportovky v rámci školní družiny

· Mažoretky

· Náboženství

· Flétnička v rámci školní družiny
· Angličtina

15. Řešení přestupků
Tato oblast je velmi složitá a vyžaduje velmi citlivý přístup všech zúčastněných. Ačkoliv řešení jsou popsáno v krizovém plánu, je bezpodmínečně nutné přistoupit ke každému přestupku individuálně a objasnit ho v celé šíři. Ve většině případů je přestupek řešen společně s rodiči, v závažnějších případech s dalšími organizacemi a institucemi, které mají k dané problematice nejblíže. Ty nejzávaznější přestupky pak končí na Policii ČR. Velkým pomocníkem v této oblasti je i Školní řád. 
16. Strategie předcházení školní neúspěšnosti

Viz. samostatný dokument
17. Úkoly do školního roku 2025-2026
17.1. Dlouhodobé úkoly
- velkou pozornost věnovat spolupráci s rodiči, lépe komunikovat s rodiče problémových žáků

- využívat nové formy výuky, snažit se, aby žáci byli otevřenější a přístupnější v komunikaci

- zapojit žáky do zlepšování prostředí tříd a celé školy

- doplnit školní knihovnu o zajímavé tituly týkající se prevence

- využívat všech příležitostí k šíření osvěty a boje proti negativním jevům

- sehnat finanční prostředky na pokračování individuálních a skupinových supervizí
17.2. Krátkodobé úkoly
- pokračovat a rozšiřovat všechny mimoškolní aktivity a kroužky
- organizovat projektové dny, exkurze, výlety

- uspořádat tradiční školní akce

- pořádat Kavárny pro rodiče

- spolupráce s nízkoprahovým centrem Vješák, OD5k10, Policie ČR, Hasiči
- navázat spolupráci s knihovnou v Dobrušce, Rychnově nad Kněžnou pokračovat v návštěvách  knihovny v Bílém Újezdě

- úzce spolupracovat s PPP a SPC Rychnov nad Kněžnou

- pokračovat ve společných ranních kruzích

- využívat pravidelně venkovní učebnu a učit venku

18.  Závěr 

Preventivní program školy je součástí výchovy a vzdělání dětí po celou dobu docházky do mateřské i základní školy. Účastní se ho pedagogové, děti, rodiče a odborníci. V rámci preventivního programu je nutné kombinovat poskytování informací z oblasti prevence sociálně patologických jevů s výcvikem v sociálních dovednostech a osobnostním růstem dítěte. Preferovat přístupy zaměřené do oblasti zdravého životního stylu a aktivního sociálního učení. Program musí brát zásadní zřetel na věk a osobní charakteristiky dětí, jinak bude jeho plnění formální. Bude mít smysl jedině tehdy, když všichni zúčastnění budou vidět smysluplnost své práce. Tohoto chceme dosáhnout dobrou a pravdivou informovaností, ochotou vyslechnout druhého a nalezením správné cesty v případě pomoci. 
Součástí preventivního programu je Krizový plán.
                           
………………………………

Mgr. Andrea Kulichová
                                                                                                                                        ředitelka MŠ a ZŠ
